
【モルック：無料練習会】 
～誰でも参加可能です！ご家族・ご夫婦で参加してみませんか～ 

★モルック（木製の棒）を投げ、スキットル（木製のピン）を倒すゲーム 

  開催日 ⇒  8/21（日） 

  時 間 ⇒ 10：00～11：30 1回からの参加OK‼ 

  場 所 ⇒ 多目的グラウンド（フットサル場：人工芝） 

  予 約 ⇒ 予約要／お電話・窓口・メールでお申込みください。 

☂☂☂雨天時は中止となります☂☂☂ 

【月のパワーでナイトヨガ】 

今年で 3回目の開催！中秋の名月の日に屋外ヨガでリフレッシュ！ 

日程：9/10（土）19：00～19：50  

費用：1,000 円 

場所：多目的グラウンド（人工芝） 

定員：25人（女性限定） 

 受付：要予約＊窓口・電話・メールにて  

【熱中症について】 
毎日 3回、熱中症指数を計測しています。 

計測時間＊9：00・12：00・15：00 

指数が 31℃以上になるとグラウンド・テニスのご利用を中止する 

ことができます。また、ご利用になる場合は自己責任となります。 

季節柄、危険指数でなくても十分に水分補給をして下さい。 
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毎日暑い日が続いていますが、皆さまお元気でお過ごしでしょうか？ 

宝塚市立花屋敷グラウンド 7月の会報誌です。ご覧ください。 

宝塚市立花屋敷グラウンド 
〒665-0802 宝塚市花屋敷荘園４丁目 2－35 

TEL＆FAX 072－744－2366 


